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Une réalisation de



UNE MAISON
Nichée dans les bois surplombant le lac Bromp-
ton, sur un terrain de plus de deux hectares au 
cœur de la forêt estrienne, une maison a vu le 
jour grâce aux idées d’un couple innovateur qui 
souhaitait non seulement habiter dans la natu-
re, mais habiter réellement la nature. Façonné 
dans un souci de l’environnement, respectant 
une charte écologique bien défi nie, ce projet 
combine une architecture d’avant-garde à un 
grand respect des ressources énergétiques.
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V ISITE
A R C H I T E C T U R E

Les propriétaires et concepteurs, Pierre Léveillé – designer et idéateur – et 
son épouse designer, Pauline Tremblay, avaient en tête un concept précis qui 
devait, avant tout, répondre à leurs valeurs écologiques et s’immerger litté-
ralement dans la nature. La maison sur le ruisseau de Frank Lloyd Wright, un 
classique architectural qui intègre mieux que nul autre la nature à sa construc-
tion, a été une source d’inspiration manifeste. Dès le départ, les propriétaires 
ont voulu sortir des sentiers battus et s’éloigner des balises commerciales. 
Tout au long de la construction, ils ont opté pour des matériaux écologiques 
et durables. Le projet a été bonifi é par l’architecte Pierre Cabana, qui a su 
en respecter l’essence avec minutie. Par sa charte écologique très sévère et 
soucieuse de l’environnement, le Domaine du Mont Cathédrale était le lieu 
idéal que le couple a longuement cherché. C’est ainsi que le Sanctuaire Mont 
Cathédrale est né, empruntant tant à l’art qu’à l’architecture.
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TEL UN ARBRE



UN DÉSIR DE PURETÉ ARCHITECTURAL ET ÉNERGÉTIQUE
Telle une sculpture au cœur des bois, la fondation de cèdre espagnol, plus  
étroite, rappelle le tronc d’un arbre, et l’étage supérieur, fait de tuiles de cui-
vre qui, avec le temps, se teinteront d’une patine verte, s’amalgame dans la 
nature telle la cime d’un arbre. Comme la structure à l’étage est beaucoup 
plus large que la fondation, il a fallu intégrer huit colonnes de béton pour soli-
difi er l’étage supérieur. 

Cette maison aura certainement la durabilité d’un arbre centenaire, car 
le cèdre espagnol et le cuivre ont une durée de vie de plus d’un siècle. La 
fenestration y est plus qu’abondante : 80 pieds de verre sur 9 pieds de hau-
teur couvrent toute la partie sud de la maison qui surplombe le lac. Le choix 
des immenses poutres de bois massives a été suggéré par l’architecte Pierre 
Cabana afi n de créer l’effet de ramifi cations de branches, ce qui ajoute cachet 
et chaleur à la structure très moderne. Que ce soit les couleurs, le dénuement 
du mobilier ou les luminaires, tout dans cette maison répond à un idéal de 
pureté ; la scène est laissée exclusivement à la nature environnante.

 Enfi n, dans l’optique écologique de ses propriétaires, la demeure est 
dotée d’un système biénergie. Deux puits de géothermie empruntent la chaleur 
au sol et la convertissent en chauffage à l’aide d’un compresseur. Un système 
au propane vient prendre le relais en biénergie ou en mode génératrice.

LES IMMENSES 
POUTRES DE BOIS 
CRÉENT L’EFFET 
DE BRANCHES...

La cuisine est un bel exemple de 
ce souci d’intégrer des éléments 

naturels tout en conservant l’aspect 
architectural et épuré de la 
demeure. L’installation des 

luminaires dans les poutres du 
plafond décharge l’espace et 

laisse la place à l’essentiel 
du projet, le bois.

VISITE
A R C H I T E C T U R E
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La fenestration mur à mur et l’absence de murs mitoyens font toute la différen-
ce dans cette maison préservée de l’effet de cloisonnement. Au moment de 
la conception, il a fallu réfl échir à un type de fenestration optimal selon deux 
critères : la malléabilité des fenêtres, qui s’ouvrent toutes sur l’extérieur, ainsi 
que leur qualité, afi n d’assurer le moins de perte de chaleur possible. En hiver, 
le soleil plombe et apporte une certaine chaleur sans les désavantages d’une 
mauvaise isolation, et l’été, des auvents créent une climatisation bien pensée 
qui garde la fraîcheur à l’intérieur. La compagnie Aluminex a créé ce méca-
nisme ingénieux de fenêtres qui se déplacent sans effort.  

Comme tout est pensé dans une perspective minimaliste et énergétique, 
le foyer ne fait pas exception. Fait en stéatite – pierre à savon provenant de la 
Finlande –, ce dernier conserve dans sa pierre la chaleur d’un seul feu pen-
dant de nombreuses heures. Au Québec, ce procédé écologique est connu 
de plusieurs compagnies, mais ces foyers sont plutôt fabriqués en pierre des 
champs, ce qui crée de plus grosses cheminées, convenant moins aux goûts 
épurés de Pauline Tremblay et de Pierre Léveillé. 

LA NATURE À L’AVANT-PLAN 
Ce type d’architecture, qui ne tente pas de dompter la nature mais plutôt de 
s’y fondre, invite les propriétaires à profi ter pleinement de celle-ci. Et en plus 
de permettre des économies d’énergie substantielles, les matériaux durables 
et écologiques choisis demandent un entretien minimal, tant sur le plan de la 
maison que de l’aménagement paysager. D’ailleurs, les tondeuses à gazon 

Particularité écologique 
indéniable : grâce à la stéatite 

que l’on retrouve dans le foyer, 
nul besoin de consommer 

du bois inutilement ni de faire 
plus de deux feux par jour.

LA FENESTRATION 
MUR À MUR ET 
L’ABSENCE DE MURS 
MITOYENS FONT TOUTE 
LA DIFFÉRENCE DANS 
CETTE MAISON.
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sont interdites dans la charte écologique du Domaine du Mont Cathédrale. 
Parmi les matériaux employés pour la construction, l’ipé, un bois qui provient 
du Brésil, a été utilisé pour concevoir la terrasse extérieure. Il s’agit d’un bois 
particulièrement résistant aux intempéries qui ne demande ni teinture ni trai-
tement et qui a une durée de vie de plus de cent ans. Comparativement au 
cèdre, qui ne dure que quelques décennies, cela reste donc un choix axé sur 
la durabilité et l’écologie.

Sur la terrasse de plus de 750 pi2, l’immense mur vitré de 63 pieds occu-
pe entièrement la façade sud-est de l’étage, offrant une vue panoramique sur 
le lac et les montagnes avoisinantes. De l’intérieur, 21 pieds de ce mur sont 
dédiés à la chambre principale, tandis que les 42 autres occupent l’espace 
central. Afi n de pouvoir jouir du point de vue exceptionnel, une porte a été 
intelligemment dissimulée dans la cloison derrière le téléviseur qui sépare au 
besoin la chambre principale du reste du plain-pied. Dans la partie opposée 
au lac, trois autres chambres ont été aménagées en retrait pour créer des 
espaces plus propices au repos. 

Dans chaque recoin de cette maison se cachent le souci de perfection du 
couple propriétaire et des recherches échelonnées sur plus de dix ans. Rien 
ne fut laissé au hasard dans ce nid au cœur des arbres, et comme le confi r-
me l’architecte Pierre Cabana : « C’est une maison de la plus haute qualité : 
qualité de la lumière, qualité énergétique, qualité des matériaux, qualité de la 
construction et, bien sûr, qualité de vie. » C’est surtout une maison qui respire 
réellement, dans laquelle la frénésie du monde urbain s’évanouit et où la natu-
re a enfi n tout l’espace nécessaire pour créer son effet d’apaisement. =

Surélevée de 180 pieds par rapport au lac, la terrasse 
surplombe le paysage et permet aux résidents de 
goûter au farniente à la cime des arbres. 

L’équipe derrière le Sanctuaire Mont Cathédrale 
conçoit et adapte différents projets des plus novateurs. 
Le Sanctuaire est maintenant ouvert à des acheteurs 
soucieux de nature et de durabilité écologique. 
Pour plus d’information : www.sanctuairemc.com
ou Joseph Montanaro 514 660-3050, 
www.josephmontanaro.com

L’IMMENSE MUR VITRÉ DE 63 PIEDS OCCUPE 
ENTIÈREMENT LA FAÇADE SUD-EST DE L’ÉTAGE.


